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V Symposium Internacional

“César Chantar Barrios” sobre Ell

Querido amigo,

El préximo dia 3 de Junio tendra lugar el V Simposium Internacional “César Chantar Barrios”
sobre Enfermedad Inflamatoria Intestinal en el Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda, en
Madrid.

Nos gustaria poder contar contigo en esta ocasion, y aprovechar ese momento para poder descubrir,
debatir y avanzar juntos en el tratamiento de esta patologia que nos apasiona. Como siempre,
abordaremos controversias, dudas y dificultades que afronta el gastroenterdlogo que se ocupa de
este tipo de pacientes, y por eso lo haremos desde un punto de vista practico y Util para la practica
clinica diaria. Nuestra mayor ilusion es que todos aprendamos nuevas ideas o puntos de vista que
podamos aplicar en nuestro trabajo diario desde el dia siguiente al Simposium. Asi, se plantearan
cuestiones como la prevencion y el manejo de la recurrencia, si realmente estamos listos para
adoptar estrategias de desescalada terapéutica, si las tiopurinas tienen o no un papel en la era de
los bioldgicos y si esta en nuestra mano mejorar la eficacia de los tratamientos a largo plazo o
disminuir las complicaciones de la reseccion ileocecal. Ademas, otros problemas de la practica
clinica como el tratamiento de pacientes con antecedentes oncoldgicos, el manejo de pacientes con
espondiloartropatia o fatiga asociada a la enfermedad, y las dudas que suscitan cada dia la adopcion
de objetivos terapéuticos ambiciosos como la curacion mucosa también en la colitis ulcerosa, la
manera en la que hay que usar los niveles de farmaco o el lugar que deben ocupar las nuevas
alternativas terapéuticas en nuestra practica clinica.

Tenemos prevista la presentacion de casos clinicos, la realizacion de debates, y pretendemos aumentar

la participacion activa de los asistentes mediante un sistema de televoto que permita enriquecer
realmente el contenido de la reunion y convertirla en auténticamente Util para todos. Este afio ademas
contamos con el concurso de varios ponentes nacionales e internacionales de primer nivel y, como
estamos convencidos de que el abordaje de esta patologia debe ser integral, hemos querido incluir
comparieros reumatdlogos y cirujanos en el programa. En este sentido, tampoco nos olvidaremos
del papel fundamental de la endoscopia en el seguimiento y la toma de decisiones en este tipo de
pacientes, para lo cual tenemos prevista una mesa dedicada exclusivamente a la endoscopia en la
enfermedad inflamatoria intestinal con participacion de gastroenterdlogos con gran experiencia tanto
en el manejo de la enfermedad como en la realizacion de este tipo de endoscopias.

Este afo es especial para nosotros, ya que se cumple el 50 aniversario de nuestro Servicio. Esto ha
supuesto un acicate a la hora de elaborar un programa Util y estimulante para todos; esperamos
que en esta ocasion lo hayamos conseguido y podamos saludarte en nuestro hospital el proximo
3 de Junio.

Luis Abreu, Maribel Vera, Yago Gonzalez Lama, Marta Calvo y Virginia Matallana



V International Symposium

“César Chantar Barrios” on IBD

Dear friend,

0n 3 June the 5th “Gésar Chantar Barrios” International Symposium on Inflammatory
Bowel Disease will be held at the Puerta de Hierro Hospital in Majadahonda, Madrid.

We would be very pleased to have you among us and take the opportunity to share discoveries,
engage in debate and make further headway in the treatment of this fascinating disease.
This year, we shall again tackle all the many controversies and clinical challenges that
necessarily engage any gastroenterologist dealing with IBD, and we will do it from a practical
and useful perspective for daily clinical practice. Our greatest hope is that we will all learn
new ideas or points of view that we can apply in our everyday practice, starting the day
after the Symposium. Subjects such as the prevention and management of recurrence will
be dealt with, to see if we are really in a position to adopt strategies of de-escalation therapy,
if thiopurines have a role or not in the era of biological agents, if we are able to improve the
effectiveness of long-term treatments or reduce the complications involved in ileocecal
resection. We will also discuss other problems of clinical practice such as the treatment of
patients with a background of oncology, the management of patients with spondyloartropathy

or the fatigue associated with the illness, and the doubts raised every day by the adoption
of ambitious treatment targets such as curing mucosa in ulcerous colitis, the way in which
drug levels should be used, or the place that new treatment alternatives should hold in our
clinical practice.

We plan to present clinical cases and hold debates, the aim being to increase the active
participation of attendees through a remote voting system that will really enrich the content
of the meeting and make it useful for everyone. Furthermore, this year we will have several
national and international top-level speakers, and given that we are convinced that the
approach to the pathology should be comprehensive, we have included colleagues from
rheumatology and surgery in the programme. We will also look at the fundamental role of
endoscopy in the monitoring and decision-making for this type of patient, and have organised

a session exclusively dedicated to endoscopy in inflammatory bowel disease. It will be
attended by gastroenterologists who are highly experienced in the management of the
illness and the performance of this kind of endoscopy.

This is a special year for us because we are celebrating the 50th anniversary of our Service.
This has been a boost when putting together a programme that will be useful and stimulating
for everyone, and we hope we have achieved this aim and very much look forward to
greeting you at our hospital on June 3rd.

Luis Abreu, Maribel Vera, Yago Gonzélez Lama, Marta Calvo and Virginia Matallana

0
£
o
L
0
S
[ ]
©
3
£
o
>
£
2
(]




Viernes, 3 de junio de 2016

08:00h.

08:25h.

08:30h.

10:00h.

11:00h.

11:30h.

Entrega de Documentacion. Café de bienvenida. Sala de Exposiciones, Planta -1.

Bienvenida y presentacion. Dr. Luis Abreu, Dra. Maribel Vera, Dr. Yago Gonzélez Lama,
Dra. Marta Calvo y Dra. Virginia Matallana

Mesa Redonda 1:
ENDOSCOPIA EN EIl

Moderador: Dr Luis Abreu
)

» Papel de la endoscopia en la colitis grave. Dra. Marta Calvo TELEVOTO

» Cromoendoscopia: De las guias SCENIC a la practica clinica & TELEVOTO
¢Qué hago con lo que encuentre? Dr. Andrés Sanchez Yaglie

. . . )
» Endoscopia del Reservorio. Dra. Maribel Vera & TELEVOTO

» Como obtener los mejores resultados de la dilatacion endoscopica de
estenosis en Ell. Dra. Carme Loras.

D

CASO CLiNICO TELEVOTO

Presenta: Dra. Cristina Sudrez
Moderador: Dr. Yago Gonzdlez Lama

Panel de expertos: Dr. Miguel Regueiro, Dr. Laurent Peyrin-Biroulet,
Dr. Marc Ferrante, Dr. James Lindsay, Dr. Ignacio Marin

Pausa Café. Sala de Exposiciones, Planta -1.

Mesa Redonda 2:

VIEJOS PROBLEMAS ;:NUEVAS SOLUCIONES?
Moderador: Dr. Luis Menchén

» Prevencion y manejo de la recurrencia: nuevos datos, ¢Al fin respuestas?
Dr. Miguel Regueiro

» ¢Podemos conservar la eficacia de los tratamientos que tenemos a
largo plazo? Dra. Natalia Borruel

» ¢Estamos listos para estrategias de desescalada terapéutica?
Dr. Laurent Peyrin-Biroulet

» CAmo reconocer y manejar la patologia funcional en pacientes con Ell.
Dra. Virginia Matallana



Friday, 3 june 2016

08:00

08:25

08:30

10:00

11:00
11:30

Reception and collection of materials. Welcome coffee. Exhibit Hall, Floor -1.

Welcome and introduction. Dr. Luis Abreu, Dra. Maribel Vera,
Dr. Yago Gonzalez Lama, Dra. Marta Calvo and Dra. Virginia Matallana

1st panel session:
ENDOSCOPY IN IBD

Moderator: Dr. Luis Abreu <
N

» Role of endoscopy in severe colitis. TELEVOTE
Dra. Marta Calvo
N

» Chromoendoscopy: from SCENIC guidelines to clinical practice. TELEVOTE
What do | do with what | find? Dr. Andrés Sénchez Yaguie

)
» Pouch endoscopy. Dra. Maribel Vera @ TELEVOTE

» How to obtain the best results with the endoscopic dilation in IBD stenosis.
Dra. Carme Loras

N

A CLINICAL CASE TELEVOTE

Presented by: Dra. Cristina Sudrez
Chaired by: Dr. Yago Gonzdlez Lama

Panel of experts: Dr. Miguel Regueiro, Dr. Laurent Peyrin-Biroulet,
Dr. Marc Ferrante, Dr. James Lindsay, Dr. Ignacio Marin

Coffee break. Exhibit Hall, Floor -1.

2nd panel session:

OLD PROBLEMS; NEW SOLUTIONS?
Moderator: Dr. Luis Menchén

» Preventing and managing postoperative recurrence: New data;
some answers at last? Dr. Miguel Regueiro

» Can we achieve long term efficacy of current therapies?
Dra. Natalia Borruel

» Are we ready for therapeutic de-escalation strategies?
Dr. Laurent Peyrin-Biroulet

» How to recognise and manage functional pathology in IBD patients?
Dra. Virginia Matallana
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13:00h.

14:00h.

15:30h.

16:30h.

18:00h.

Comida de trabajo. Sala de Exposiciones, Planta -1.

Mesa Redonda 3:
ACTUALIZACION DE LAS HERRAMIENTAS PARA EL
MANEJO DE LA Ell

Moderador: Dr. Eugeni Domenech.

» Niveles de farmaco: ;Como hay que usarlos en la practica clinica?
Dr. Marc Ferrante

» COmo posiciono y como uso Vedolizumab en mi practica clinica.
Dr. James Lindsay

» Como debe ser la Unidad de Ell en nuestro medio? Del papel de la enfermera a
la telemedicina. Dra. Ana Echarri

» Complicaciones de la reseccion ileocecal ;Se pueden prevenir?
Dr. Arsenio Sanchez Movilla

DEBATE PRO-CON

¢ Todavia tienen un papel las tiopurinas en el tratamiento de |a Ell
mas alla de ser co-tratamiento de las terapias biologicas?

Moderador: Dr. Manuel Barreiro

» Pro. Dr. Ignacio Marin
» Con. Dr. Yago Gonzdlez Lama

Mesa Redonda 4:
DUDAS ACTUALES EN PRACTICA CLiNICA

Moderador: Dr. Javier P Gisbert

» Tratamiento de la Ell en pacientes con antecedentes oncoldgicos.
Dr. Miguel Regueiro

» Fatiga en Ell: Qué es y como se puede abordar. Dr. Manuel Barreiro.

» Espondiloartropatia y Ell: Claves para el gastroenterologo.
Dr. Jesus Sanz

» Curacion Mucosa en la CU: Dudas de la practica clinica Dr. Xavier Aldeguer

» Asociacion de la Ell y la enfermedad celiaca: ¢ Debo considerarla
en la practica clinica? Dra. Noemi Mancefido

Clausura y conclusiones. Dr. Luis Abreu, Dra. Maribel Vera, Dr. Yago Gonzalez Lama,
Dra. Marta Calvo y Dra. Virginia Matallana



13:00

14:00

15:30

16:30

18:00

Working lunch. Exhibit Hall, Floor -1.

3rd panel session:

UPDATING TOOLS FOR MANAGING IBD
Moderator: Dr. Eugeni Doménech.

» Serum drug levels: how should they be used in clinical practice?
Dr. Marc Ferrante

» How to position and use Vedolizumab in clinical practice.
Dr. James Lindsay

» What should an IBD Unit be like? From the role of IBD nurse to telemedicine.

Dra. Ana Echarri

» Complications of ileocaecal resection. Can they be prevented?
Dr. Arsenio Sanchez Movilla

PROs and CONs debate:

Do thiopurines play any role in treating IBD beyond being used as
co-treatment alongside biological therapies?

Moderator: Dr. Manuel Barreiro

» Pros. Dr. Ignacio Marin
» Cons. Dr. Yago Gonzalez Lama

4th panel session.
CURRENT CHALLENGES IN CLINICAL PRACTICE.

Moderator: Dr. Javier P Gisbert
» Treating IBD in patients with a history of cancer. Dr. Miguel Regueiro

» Fatigue in IBD: what is it and how can it be managed?
Dr. Manuel Barreiro.

> Spondyloarthropathy and IBD: keys for the gastroenterologist.
Dr. JesUs Sanz

> Mucosal healing in UC: Doubts in clinical practice.
Dr. Xavier Aldeguer

» Should the association of IBD and coeliac disease be considered in clinical
practice? Dra. Noemi Mancefiido

Closing and conclusions. Dr. Luis Abreu, Dra. Maribel Vera,
Dr. Yago Gonzalez Lama, Dra. Marta Calvo and Dra. Virginia Matallana
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»  Dr. Luis Abreu. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

»  Dr. Xavier Aldeguer. Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona.

»  Dr. Manuel Barreiro. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.
»  Dra. Natalia Borruel. Hospital Univ. Vall d'Hebron, Barcelona.

»  Dra. Marta Calvo. Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

> Dr. Eugeni Domenech. Hospital Univ. Germans Trias i Pujol, Badalona.

> Dra. Ana Echarrri. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol.

»  Dr. Marc Ferrante. University Hospital Leuven. Bélgica.

»  Dr. Yago Gonzélez Lama. Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.
»  Dr. James Lindsay. The Royal London Hospital, UK.

»  Dra. Carme Loras. Hospital Univ. Mitua Terrassa, Barcelona.

»  Dra. Noemi Mancefido. Hospital Univ. Infanta Sofia, San Sebastian de los Reyes, Madrid.

Comités * Committees

Presidente de Honor Directores
Honorary President Directors

César Chantar Barrios Maribel Vera Mendoza
Yago Gonzalez Lama
Marta Calvo Moya
Virginia Matallana Royo
Luis Abreu Garcia

Secretarias
Secretarys

Leticia Amo Sanroman
Cristina Anibarro Ponce
Rocio de Lucas Téllez de Meneses




> Dr. Ignacio Marin. Hospital General Univ. Gregorio Marafion, Madrid.

> Dra. Virginia Matallana. Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

> Dr. Luis Menchén. Hospital General Univ. Gregorio Marafion, Madrid.

> Dr. Javier P. Gisbert. Hospital Univ. de La Princesa, Madrid.

> Dr. Laurent Peyrin-Biroulet. University Hospital of Nancy, France.

> Dr. Miguel Regueiro. University of Pittsburgh Medical Center. Pennsylvania, USA.
> Dr. Arsenio Sanchez Movilla. Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda

> Dr. Jesus Sanz. Servicio de Reumatologia. Hospital Univ. Puerta de Hierro
Majadahonda, Madrid.

> Dr.Andrés Sanchez Yagiie. Hospital Costa del Sol, Malaga.

> Dra. Cristina Suarez. Hospital Universitario La Paz, Madrid.

> Dra. Maribel Vera. Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

Participantes y Comités ¢ Participants and Committees

Comité Organizador / Organising Committee

César Barrios Peinado José Luis Martinez Porras
José Luis Calleja Panero Fernando Pons Renedo
Natalia Fernandez Puga Juan de la Revilla Negro
Aurelio Garrido Botella José Santiago Garcia
Mariano Gonzalez Haba Carmen Serrano Lopez

Marta Hernandez Conde M2 Luisa de la Sierra Montojo
Alberto Herreros de Tejada Echanojauregui Maria Trapero Marugan
Elba Llop Herrera



Informacion General

Fecha y Sede del Symposium:
3 de junio de 2016. Madrid, Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda.
Salon de Actos (Planta 0). Joaquin Rodrigo, 2. 28222 Majadahonda (Madrid).

Organiza:
Servicio de Gastroenterologia y Hepatologia, Unidad de Ell del
Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda.

Inscripcion:

Cuota de Inscripcion: 450€ (+21% IVA)

La cuota de inscripcion incluye: documentacion, asistencia a los actos cientificos,
comida de trabajo y cafés.

Traduccion simultanea:
Servicio de traduccion simultanea Espafiol-Inglés-Espafriol.

Televoto:
Votacion interactiva en diversas sesiones. @

Entrega de documentacion:
Dia 3 de junio de 8:00 h. a 8:25 h. en la Sala de Exposiciones, Planta -1.

Cafés-Comida:
Se serviran en la Sala de Exposicion, Planta -1.

Alojamiento:
Hotel EXE Moncloa. (Calle Arcipreste Hita 10, 28015 Madrid)
Reservas a través de la web www.vsymposiuminternacionaleii.com

Transfers:
Servicio de transfer desde el Hotel EXE Moncloa al Hospital.
El horario se expondran en el hall del hotel.

Al finalizar el Symposium habra transfers desde el hospital al Aeropuerto y a las
estaciones de tren de Atocha y Chamartin.

Se habilitara un espacio junto al salén de actos donde podra dejar su equipaje.

Secretaria Técnica:

@@ congresos XXI

Gran Via 81. 5° Dpto. 5. 48011 Bilbao. Tel: 94 427 88 55 - Fax: 94 427 88 08
info@congresosxxi.com - WWWw.Congresosxxi.com



General Information

Date and Venue of the Symposium:

June 3, 2016. Madrid, Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda.
Conference Hall. (Ground Floor).

Joaquin Rodrigo, 2. 28222 Majadahonda (Madrid).

Organised by:
Gastroenterology and Hepatology Department: IBD Unit.
Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda.

Registration:
Registration Fee: €450 (+ %21 VAT)

The registration fee includes: Documentation, participation in scientific events, lunch and coffees.

Simultaneous interpreting:
Simultanous interpreting Spanish-English-Spanish will be available.

Televote:
There will be interactive voting. &

Document Collection:
June 3 from 8:00 h. to 8:25 h. in the Exhibit Hall, Floor -1.

Coffee Break-Lunch:
Served in the Exhibit Hall, Floor -1.

Accommodation:

Hotel EXE Moncloa. (Calle Arcipreste Hita 10, 28015 Madrid)
Reservations on www.vsymposiuminternacionaleii.com

Shuttle Bus Service:

A bus shuttle service will be available for tranfers between the Hotel EXE Moncloa
and the Hospital. Timetable will be on display in hotel’s lobby.

At the end of the meeting a bus Shuttle from the Hospital to the Airport and Atocha
and Chamartin train stations will be available.

A luggage storage space will be set up next to the conference room.

Technical Secretariat:

@@ congresos XX

Gran Via 81. 5° Dpto. 5. 48011 Bilbao. Tel: 94 427 88 55 - Fax: 94 427 88 08
info@congresosxxi.com - WWw.congresosxxi.com
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FECHA / DATE 3 de Junio de 2016 / June 3, 2016

SEDE / VENUE Madrid, H. Univ. Puerta de Hierro Majadahonda
Salon de Actos (Planta 0 / Conference Hall. (Ground Floor).

Joaquin Rodrigo, 2. 28222 Majadahonda (Madrid).

AUSPICIA / SUPPORTED BY

— |~ ‘ GRrupo EspaNoOL DE TRABAJO
% EN ENFERMEDAD DE CROHN Y
-— \ Wy CouiTis ULCEROSA SEPD

GETECCU www.geteccu.org SOCIEDAD ESPANOLA
DE PATOLOGIA DIGESTIVA

Declarado de interés docente por el Grupo Espaiiol de Trabajo
en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa

PATROCINADORES PRINCIPALES / MAIN SPONSORS

obbvie €9 MsD

COLABORADORES / COLLABORATORS

{2 Gebro Pharma i) KERN

El laboratorio de los Alpes euarmalBiologics

?( Dtsuka Shire Thermo Fisher ,,ﬁw TILLOTTS PHARMA

Secretaria Técnica / Technical Secretariat:
S Gran Via 81. 5° Dpto. 5. 48011 Bilbao Tel: 94 427 88 55
congresos XXI Fax: 94 427 88 08 | info@congresosxxi.com - Www.congresosxxi.com

www.vsymposiuminternacionaleii.com






