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Estimados compañeros/as:

Tenemos el placer, una vez más, de daros nuestra más cordial bienvenida al XXVI Actualización 
“Miquel Àngel Gassull” sobre Enfermedades Inflamatorias Intestinales, que organizamos desde 
el Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona.

En las anterior ediciones introdujimos diversos cambios en (calendario, sede, contenidos) que 
fueron muy bien recibidos por los asistentes. En consecuencia, mantenemos las fechas, la nueva 
sede y las características básicas del contenido de las jornadas. Como siempre, nos hemos 
esforzado en reunir un amplio grupo de expertos nacionales e internacionales que, estamos 
seguros, van a dictar lecciones de alto nivel científico y didáctico, con los que esperamos podáis 
establecer un fructífero diálogo.

Una novedad destacable desde la pasada edición es la inclusión de un nuevo formato de discusión 
de aspectos de práctica clínica en forma de lo que hemos bautizado como «Píldoras clínicas» en 
forma de cuestiones sobre aspectos muy concretos del manejo de los pacientes en los que hay 
diversidad de enfoques y escasa evidencia científica. Sobre cada una de estas cuestiones, un 
experto dará su opinión personal a modo de iniciación de una discusión con la audiencia.

Además, en esta edición, hemos introducido una sesión interactiva de imágenes endoscópicas que 
esperamos sea de vuestro agrado.

Esperamos que las jornadas continúen gozando de un elevado grado de aceptación entre los que 
sois habituales del mismo, y colme las expectativas de aquellos que asistáis por primera vez.

Que disfrutéis de las jornadas y de Barcelona

Eduard Cabré				    Eugeni Domènech

Servicio Aparato Digestivo • Department of Gastroenterology • Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
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Bienvenidos a Barcelona

Welcome to Barcelona
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Programa Científico

Scientific Programme

Jueves, 29 de Noviembre • Thursday, 29th of November

16:00 - 16:45 h.	 Recogida de documentación e inscripciones
	 Document delivery and on-site registration

16:45 - 17:00 h.	 Bienvenida e introducción a la jornada
	 Welcome and introductory remarks

17:00 - 20:00 h.	 La tarde interactiva / The interactive afternoon

17:00 - 17:45 h.	 Píldoras clínicas /  Clinical pills 
	 Moderadora / Chairwoman: Míriam Mañosa (Badalona)

l �Suplementación de vitamina B12 en la enfermedad de Crohn con afectación o resección 
ileal: ¿Vía oral o parenteral? 
Supplementing vitamin B12 in Crohn’s disease with ileal involvement or resection: 
Parenteral or oral?

l �¿Cómo retirar el tratamiento con budesonida CIR?  
How to discontinue budesonide CIR treatment?

l ��Metotrexato como alternativa a tiopurinas en terapia combinada con anti-TNF 
Methotrexate as alternative to thiopurines in combo therapy with anti-TNF

Evidencia/Evidence: Margalida Calafat (Badalona)

17:45 - 19:15 h.	 Video Caso Clínico / Clinical case video
	 Conductora / Conductor: Fiorella Cañete (Badalona)

19:15 - 20:00 h.	 Casos Clínicos / Clinical case
	 Moderador / Chairman: Eugeni Domènech (Badalona)	
	 Panel:	 Jordi Guardiola (L’Hospitalet de Llobregat)
		  Antonio López San Román (Madrid)
		  Maria Esteve (Terrassa)
		  Bella Ungar (Tel-Aviv)
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Viernes, 30 de Noviembre • Friday, 30th of December

09:00 - 10:20 h.	 Aspectos Patogénicos de la EII
	 Pathogenic issues in IBD 
	 Moderador / Chairman: Josep Manyé (Badalona)

09:00 - 9:20 h.	 �Factores ambientales y brotes de EII
	 Environmental factors and IBD flares
	 Charlie Lees (Edinburgh)

09:20 - 9:40 h.	 �El epitelio intestinal: ¿Posible diana terapéutica en EII? 
	 The intestinal epithelium: A possible therapeutic target in IBD?
	 Britta Siegmund (Berlin)

09:40 - 10:00 h.	 Relación del mesenterio con la enfermedad de Crohn 
	 �The relationship between the mesentery and Crohn’s disease
	 John Calvin Coffey (Limerick)

10:00 - 10:20 h.	 Discusión
	 Discussion

10:20 - 10:50 h.	 Café
	 Coffee break

10:50 - 12:10 h.	 Superando las estenosis 
	 Overcoming strictures
	 Moderador / Chairman: Eduard Cabré (Badalona)

10:50 - 11:10 h.	 ¿Podríamos prevenir y tratar la fibrosis en la EII?
	 Would it be possible to prevent or treat fibrosis in IBD?
	 Gerhard Rogler (Zurich)

11:10 - 11:30 h.	� Manejo médico no endoscópico de las estenosis por EC 
	 �Non-endoscopic medical management of intestinal strictures in CD
	 Yoram Bounhnik (Clichy)

11:30 - 11:50 h.	� Epidemiologia y evolución postoperatoria de las estenosis en la EC 
	 Epidemiology and postoperative outcomes of intestinal strictures in CD
	 Míriam Mañosa (Badalona)

Programa Científico

Scientific Programme
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November 29th and 30th, 2018
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11:50 - 12:10 h.	 Discusión
	 Discussion

12:10 - 13:30 h.	 Aspectos «periféricos» de la EII  
	 «Peripheral» topics of IBD
	 Moderadora / Chairwoman: Míriam Mañosa (Badalona)

12:10 - 12:30 h.	� Tabaquismo y depresión: Piedras angulares olvidadas en el manejo de la EII
	� Tabaquism and depression: The missing cornerstones in IBD management
	 Antonio López San Roman (Madrid)

12:30 - 12:50 h.	� El «colon quemado»: ¿Existe? ¿Cuál es su fisiopatología? ¿Cómo manejarlo?
	 �The «burned colon» : Does it exist ? What is its pathophysiology ? How to 

manage it ? 
	 Jordi Serra (Badalona)

12:50 - 13:10 h.	 Proctitis ulcerosa y CCR: ¿cribado poblacional, cribado especial o sin cribado? 
	� Ulcerative proctitis and CRC: population screening, special screening or no 

screening?
	 Jordi Guardiola (Hospitalet de Llobregat) 

13:10 - 13:30 h.	 Discusión
	 Discussion

13:30 - 15:00 h.	 Comida
	 Lunch

15:00 - 16:20 h.	 Estrategias terapéuticas en EII 
	 Therapeutic strategies in IBD 
	 Moderador / Chairman: Antonio López San Román (Madrid)

15:00 - 15:20 h.	 Recurrencia postquirúrgica en la EC: ¿Prevenir o simplement tratar? 
	 Biological therapy: From «combo» to «mono»… or vice versa?
	 Eugeni Domènech (Badalona)

15:20 - 15:40 h.	 �Terapia biológica: De «combo» a «mono»… ¿o viceversa? 
	 Postoperative recurrence in CD: To prevent or just to treat?
	 Maria Esteve (Terrassa)

15:40 - 16:00 h.	� Incrementar el intervalo interdosis en terapia biológica. ¿Una estrategia válida 
en EII? 

	 Dose de-escalation in biological therapy. A valid strategy in IBD??
	 Marc Ferrante (Leuven)
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16:00 - 16:20 h.	 Discusión
	 Discussion

16:20 - 17:40 h.	 Nuevas terapias en EII
	 New therapies in IBD
	 Moderador / Chairman: Eugeni Domènech (Badalona)

16:20 - 16:40 h.	� Mecanismos de pérdida de respuesta de los fármacos biológicos  
	� Mechanisms of loss of response of biological agents
	 Bella Ungar (Tel-Aviv)

16:40 - 17:00 h.	� Perfil de seguridad de los agentes biológicos y las nuevas moléculas pequeñas. 
¿Hay alguno mejor?

	 �Safety profile of the biological agents and the new small molecules. Is there a 
better one?

	 Laurent Beaugerie (Paris)

17:00 - 17:20 h.	� Perfil de infecciones y su posible prevención según el mecanismo de acción 
inmunosupresor 

	� Profile of infections and their prevention according to the mechanims of action 
of immunesuppression

	 Jean-François Rahier (Yvoir)

17:20 - 17:40 h.	 Discusión
	 Discussion

17:40 - 18:00 h.	 Conferencia de Clausura
	 Closing Lecture
	 Moderadores / Chairmen: Míriam Mañosa & Eugeni Domènech (Badalona)

	 Oteando el futuro en EII: ¿Hacia otros «Felices Veinte»? 
	 Glimpsing the future in IBD: Towards other «Happy Twenties»?
	 Eduard Cabré (Badalona)

18:00 - 18:05 h.	 Comentarios finales 
	 Concluding remarks

29 y 30 de Noviembre, 2018
November 29th and 30th, 2018
Barcelona, Spain
Hotel Barceló Sants
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Información general

General Information

Hotel Barceló Sants
Plaça dels Països Catalans, s/n • 08014 Barcelona
GPS: 41.379135 | 2.139603
Tel: +34 93 503 53 00 • Fax: +34 93 4906045
Email: sants@barcelo.com • www.barcelo.com/barcelohotels

Sede • Venue

Español e inglés · Spanish and English
Servicio de traducción simultánea • Simultaneous translation

Idiomas oficiales • Official Languages

La cuota de inscripción incluye el libre acceso a las sesiones científicas, documentación, 
programa científico, certificado de asistencia, almuerzo de trabajo 
del viernes día 30, cafés entre sesiones y servicio de traducción simultánea.

The participant´s registration fee includes free access to all scientific sessions,
documentation folder, scientific programme, attendance certificate, friday 30th
working lunch, coffee breaks and simultaneous translation service.

Inscripción • Registration

Será obligatorio el uso de la tarjeta identificativa nominal para el acceso a todas las sesiones y 
actos asociados a las jornadas.

The wearing of badges is compulsory both during scientific sessions and at all events associated 
with the event.

Distitivos • Badges

Está prevista la celebración de una exposición comercial paralela a los actos científicos, dirigida a 
las empresas de productos farmacéuticos e instrumental relacionado con el tema, ubicada en el 
hall del auditorio del BCIN.

A parallel exhibition of pharmaceutical products and technical equipment will be held throughout 
the course.

Reconocimiento como Activitat d’Interés Sanitari por el Institut d’Estudis de la Salut de la 
Generalitat de Catalunya en trámite.

Exhibición técnica • Technical Exhibition

425 Euro 475 Euro

hasta el 1 de octubre de 2018
until October 1st, 2018

desde el 2 de octubre de 2018
since October 2nd, 2018

21% IVA incluido • 21% VAT included

Cuota de inscripción 
Registration Fee  

29 y 30 de Noviembre, 2018
November 29th and 30th, 2018
Barcelona, Spain
Hotel Barceló Sants



No está permitida la utilización de móviles en las salas.
Use of phones are not allowed inside meeting rooms.

No está permitido realizar fotografías en todo el 
recinto donde se celebra el congreso.
Taking pictures is not allowed in the venue where 
the conference is held.

No está permitido realizar grabaciones en todo el 
recinto donde se celebra el congreso.
Video recording is not allowed in the venue where 
the conference is held.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar 
grabaciones aleatorias por parte de bocemtium. Podrá 
ejercitar sus derechos de acceso, rectificación y cancelación, 
contactando por escrito a la dirección: Vía Augusta 59, 4º 
08006 Barcelona o al siguiente correo electrónico: 
lopd@bocemtium.com

During the congress, video recordings can be made randomly 
by bocemtium. You can exercise your rights of access, 
rectification, cancellation and opposition, in a communication 
addressed to Via Augusta 59, 4th floor 08006 Barcelona (Spain) 
and/or the following e-mail address: lopd@bocemtium.com

plaza gala placídia, 1 • 08006 barcelona, spain
Tel. +34 934 161 220
monografico@bocemtium.com

Dirección
Adress
Plaça dels Països 
Catalans, s/n 
08014 Barcelona

Coordenadas
Coordinates
41°22’44.9”N 2°08’22.6”E
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Cómo llegar

How to get to
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Notas

Notes
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Secretaría Científica • Scientific Secretariat

Unitat Gastroenterologia - Malalties Inflamatòries Intestinals
Gastroenterology – Inflammatory Bowel Diseases Unit

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
Carretera de Canyet, s/n • 08916 Badalona (Barcelona) Spain
inflamatoria.germanstrias@gencat.cat

Los organizadores de la XXVI Actualización “Miquel Angel Gassull” 
sobre Enfermedades Inflamatorias Intestinales 

mostramos nuestro agradecimiento  a las empresas farmacéuticas 
que han aportado su contribución para este congreso


