Requisitos y perhl

Para participar en el curso

El curso esta dirigido a profesionales de unidades de enfermedad inflamatoria
intestinal interesados en la realizacion de la exploracion ecografica pero

gue carezcan de la técnica necesaria para su utilizacion o se estén iniciando
en la misma.

Para la matricula, los alumnos deberan presentar la siguiente documentacion:

» 2 fotocopias del DNI en vigor (por las dos caras)

» Original de la compulsa (por las dos caras) del Titulo de Licenciado
0 de Especialista

» Fotocopia del pasaporte y fotocopia del NIE

» Original de la compulsa (por las dos caras) de la homologacion en Espana del
Titulo de Licenciado (apostilla de La Haya u otra via de legalizacion)

» Fotocopia del Titulo de Licenciado (no es necesaria compulsa)

A/A Rocio Medina

Secretaria Técnica Springer Healthcare
C/ Rosario Pino, 14, 42 planta

28020 Madrid

Para solicitar su inscripcion en el curso, acceda a la siguiente pagina web:

WwWww.ecointestinal.com

C/ Rosario Pino, 14 - 42 Planta, 28020 Madrid e Teléfono: 91 555 40 62
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Ana Martin Algibez
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Fernando Muioz
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Joaquin Poza
Hospital Universitario La Paz, Madrid
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Titulo de especialista en ECOGRAFIA EN LA ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL

Justificacion

El curso de especializacion en ecografia en la enfermedad inflamatoria intes-
tinal (Ell) pretende difundir todas las posibilidades que ofrece la técnica en la
evaluacion de pacientes con esta patologia, especialmente en la enfermedad
de Crohn. La ecografia aporta una serie de ventajas como la accesibilidad, ino-
cuidad y bajo coste que supera al resto de técnicas empleadas en la evaluacion
de la enfermedad con una rentabilidad diagndstica similar. En nuestro pais la
ecografia del tubo digestivo no esta lo suficientemente extendida por falta de
conocimiento sobre la misma y, en muchas ocasiones, supone un retraso en el
manejo de la enfermedad o incluso, someter a l0s pacientes a la exposicion de
radiacion ionizante mediante la realizacion de una TC.

Objetivos

Conocimiento de las aplicaciones, indicaciones y limitaciones de la ecogra-
fla intestinal.

Actualizacion de los principios fisicos y técnicos de la ecografia intestinal.

Manejo de los pardmetros basicos de la escala de grises de los equipos de
ecografia.

Conocimiento de los principios fisicos y técnicos del modo Doppler (Doppler
color y power Doppler).

Deteccion de actividad inflamatoria mediante modo Doppler enfermedad de
Crohn.

Conocimiento de los principios fisicos del contraste ecografico intravenoso.
Dominio de la anatomia ecogréfica.
Aplicacion de la técnica de exploracion ecogréfica, sistematizada y estandarizada.

Identificacion de la semiologia ecografica de asas: ecoestructura de la pared
intestinal.

Estrategias para la identificacion de asas patologicas.

Semiologia ecogréfica en la enfermedad de Crohn: parametros ecograficos
de actividad, localizacion y extension de la enfermedad.

Capacidad para el diagnostico ecografico de estenosis intestinales.
Utilidad de los contrastes orales en el diagnostico de estenosis intestinales.
Diferencias ecogréficas entre estenosis inflamatorias y estenosis fibroticas.
Individualizacion diagnostica de fistulas intestinales.

Estrategias en el diagnostico ecografico en la recurrencia postquirurgica.

Utilidad del contraste intravenoso en la evaluacion de la actividad de la
enfermedad.

Empleo del contraste ecografico en la diferenciacion de flemon y absceso.

Utilidad de la ecografia en el resto de patologias del tubo digestivo: diagnos-
tico diferencial.

Elaboracion de informes.

Destrezas a adquirir

Capacidad de diagnostico de las enfermedades intestinales inflamatorias.
Aplicaciones individualizadas de los procedimientos y técnicas de analisis.
Desarrollo de la estrategia terapéutica y de su individualizacion a las necesi-
dades del paciente.

Uso racional de 10s recursos para la atencion de los pacientes con enferme-
dades intestinales inflamatorias.

Capacidad de investigacion y autoformacion critica en el manejo de la ecografia.

Titulo Universitario

En este programa formativo los alumnos participantes obtendran un titulo uni-
versitario de posgrado expedido por la Universidad de Alcala y una serie de
créditos universitarios, que formaran parte integral de su curriculum vitae y
serviran para su desarrollo profesional continuo.

Una vez superado el plan de estudios cursado, los alumnos obtendran el
correspondiente Titulo de Especialista (30 créditos ECTS).

Temario

El curso se estructura en dos bloques que se desarrollan de modo
mixto, contando con practicas presenciales y una plataforma de
e-learning para acceso a contenidos formativos, aportacion de trabajos
y evaluacion online.

Modulo (1

Introduccion a la técnica, ventajas

Principios fisicos

Equipo y sondas

Base de los contrastes/Cl

Anatomia/Estructura de la pared

Sistematica de la exploracion

Datos patologicos generales (adenopatias, grasa mesentérica....)
Datos patoldgicos en Ell. Parametros ecograficos de actividad

Patron inflamatorio de la enfermedad de Crohn (valoracion de la localizacion
y extension)

Apéndice. Como elaborar un informe
Practicas externas: estancias formativas en centros de excelencia.
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Modulo (Il

P Estenosante (ecografia con contraste oral, diferencia entre inflamatoria
y fibrética)

» Fistulizante (abscesos/flemones)
Recurrencia

Utilidad de la ecografia en la Ell: actividad, monitorizacion y diagnostico
diferencial

» Utilidad de contrastes intravenosos en valoracion de actividad y seguimiento
de la enfermedad de Crohn

» Utilidad de la ecografia en otras patologias
Practicas externas: estancias formativas en centros de excelencia.

Ejercicio final del curso: envio de exploraciones ecograficas
desarrolladas por el alumno para su evaluacion por parte
del profesorado.




