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La cépsu]a encloscépica se ha convertido en una herramienta de Primera linea para el
estudio del intestino c]e[gado. No envano, ya hay equipos instalados enla mayoria delos
hospitalcs de nuestro pais habiéndose realizado cerca de 60.000 Proceclimicntos.

A pesar de que la indicacion Pn'ncipal para su empleo es la hemorrag’a digestiva de
origen oscuro, la cépsula enclosoépica ha demostrado ser muy util en otros escenarios
clinicos como la enfermedad inflamatoria irrtestinal, la enfermedad celiaca, los sindromes

Polipc’)sicos y el estudio de determinados wmores.

La gran acePtacién de la técnica entre médicos Yy Pacierrtcs, asi como la aParicién de
nuevas aplicacioncs clinicas Yy el desarrollo de nuevos Prototipos para el estudio de otros
segmentos del tracto digestivo (eso’{:ago Y oolon) han contribuido al incremento

constante en la demanda de procedimicntos con cépsula cndoscépica.

Como es natural, esta demanda ha de venir aoomPaﬁada por la oferta de Pcrsonal
médico competente en la técrica. El Problcma en este sentido es que Unicamente una
Pequcﬁa Proporcic')n de gastroenl:cré[ogos se encuentran caPacitados para leer
cxPloracioncs con céPsula cndoscépica. Ademas, y a pesar de que &l Ministerio de
Sanidad contcmpla la céPsula cndoscépica como una de las necesidades en la formacion
de futuros csPecialistas en AParato Digestivo, pocos residentes aPrenden la técnica

durante suformacion.

La ca'Psula cr\closcépica no es una técnica complcja pero requiere de un pen'oclo de
aPrcndizajc que la ASGE ha dfrado en 10 Proccdimicntos tutorizados. Dado que es un
Prooec]imiento que requicre que el csPecialista este frente a un ordenador durante
aProximadamentc una hora por examen, la formacion de los especialistas en esta técnica
enel ambito hospitalario es francamente dificil. Es por ello que, en los dltimos afios, estan

cmcrgjendo confuerza diferentes programas de formacion enla técnica.

Los programas de formacion suelen ir din’g’dos a personas en Pcn'oclo de formacion ya
aqucllos que desean incorporar la técnica en su arsendl cliaguﬁstico. Es dccir, son cursos
con una difusién muy limitada. Es por ello, que hemos Pcnsado en crear “Workshops” de
24h con el fin de facilitar 4l gas’crocntcrélogo un Primer contacto conla técnica. En este
caso y dadala demanda creciente de cxploracioncs con céPsula enc]osco’Pica en pacientes
con enfermedad inflamatoria intestinal, los talleres iran clirig'clos a gastrocntcrélogos
csPcciaImcntc involucrados en esta Patologa Yy el temario de los mismos estara

cspccf{:icamcntc adaptado a sus necesidades.

Los “Workshops”, son eminentemente Précticos, aunque cuenta con algunas sesiones
tedricas que fienen como o}:jctivo poner al da al asistente en alg.lnos aspectos
fundamentales de la cépsula cndosoépica. Todas la sesiones, tedricas y Précticas, seran
imPartidas por gsstrocntcrélogos con una amplia Yy demostrada experiercia en caps ua
cncloscépica. Uricamente se admitiran 8-10 asistentes por “Workshop” de tal manera que
se Puccla ofrecer una éptima cobertura al asistente por Partc del Profesoraclo. Todos los
asistentes que deseen continuar con laformacion en la técnica, tendranla oportu nidad de

inscribirse de forma Pre‘:crcncial a cualquicra de los futuros Programas de Formacion.

El Hotel Muga de Beloso Alma Pamplona seralasededel “Workshop” Y alli tendran |ugar
las sesiones cientificas Y el alojamierrto de todos los asistentes, lo que, ayuclaré al o’Ptimo
funcionamiento del evento. El hotel, que se erige sobre un maj%tuoso edificio situado en
Pamplona, cuenta con unas modernas Y arnP[ias instalaciones con soPorl:c audiovisual

avanzado, brindando a los asistentes la atmésfera adecuada para la ocasion.
Esperamos contar contu asistencia.

Dr. Ignacio Fernandez-Urién
Coordinador de} “Workshop”
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18:50 — 19:10 Cépsula Enc]oscépica: Material
Profesorado

- Dr. Ignacio Fernan dez-Urién 19:10 —19:30 CéPsula Encloscépica: Procedimiento

- Dr. Oscar Nantes ,
o - 1950 - 19:50 Cépsula Endoscéplca: Lectura & Software
Serviciode Di gestlvo

ComPlcjo HosPitalario de Navarra (PamPlona) 19:50 — 20:00 Comentarios & Discusion

16:00 —16:5  Presentacién del “Workshop”

UiernesSigieiMayo

16:15 — 16:30 Historiade la Cépsula Encloscc')Pica

1630 — 1650  Indicaciones y Contraindicaciones 0830 — 0945 Video Segmento EIl #1

16:50 —17:10  Ell& Capsula: vision de la ECCO 09:15 ~10:00  Video Segmento EIl #2
740 ~1740  ENl& Capsula: evidencia cientifica 10:00 — 10:45  Video Segmento Ell #3
1740 —18:10  Pausa— Café 1045 — 1115  Pausa— Café

1810 1850  Complicaciones 45~ 12:45  Video Completo Efl#1

18:50 ~ 18:50 Ca’Psula Ag le Patency 1245 — 13:00 Comentarios & Discusion
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MUGA DE BELOSO

Alma Pamplona

Beloso Bajo, 1

31006 PamPlona

T. +34 948 29 33 81
infoeal maPamPlona.cs

www.almahotcls.com

Oryanizacronfellnserinciones!

() KgaANIZacio|:

Dr. Ignacio Fernandez-Urién - iﬁmcn@gahoo.cs

Dr. Oscar Nantes - onantes@gahoo.cs

Senvicio de Digestvo

Complcjo Hospitalario deNavarra - Pamplona (Espafia)

o  [ISEHIENIES
i lnscriPcién gratuttaa través delos clclcgados deMSD.

((h
Servicio Navarro de Salud CoPLED
. Osasunbidea DE NAVARRA




