
TERCERA JORNADA PARA PACIENTES CON ENFERMEDAD 
INFLAMATORIA INTESTINAL 

 
Organiza: 
Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 
Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Central de Asturias 
 
Fecha celebración: 
15 de mayo de 2019 
 
Lugar: 
Salón de actos. HUCA 
 
 

Programa 
 
16.00 – 16.15  
 Bienvenida y apertura. 
 
16.15 – 16.45 
 Las mesalazinas: los fármacos que más usamos y de los que menos hablamos 
 Andrés Castaño García. HUCA. 
 
16.45 – 17.15 
 De los datos a las personas: personajes con enfermedad inflamatoria intestinal 
 Ruth de Francisco García. HUCA. 
 
17.15 – 18.00 
 Descanso y Café 
 
18.00 – 18.30 
 ¿Cómo prepararse para hacer un viaje? 
 Isabel Pérez Martínez 
 
18.30 – 19.00 
 Las redes sociales en la enfermedad inflamatoria intestinal: ¿para qué la usan 
 los pacientes? ¿ y los médicos? 
 Javier Moriñigo Escribano 
 Sabino Riestra Menéndez. HUCA 
 
19.00 
 Conclusiones y clausura 
 


