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En los últimos años se ha avanzado enormemente en el conocimiento de la patología y en el desarrollo 
de herramientas para el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad inflamatoria intestinal. Las 
medidas terapéuticas a tomar deben ir dirigidas a lograr la modificación de la enfermedad y prevenir el 
daño estructural del intestino logrando, idealmente, la curación completa de la mucosa. Por esta razón, 
se necesitan espacios de intercambio científico en los que se produzca la necesaria comunicación de 
las últimas novedades y de toda la información posible para poder avanzar en el conocimiento de los 
mecanismos íntimos de la enfermedad y en las nuevas alternativas terapéuticas que permitan mejorar 
la calidad de vida de los pacientes con enfermedad de Crohn.

INTRODUCCIÓN

Establecer las necesidades no cubiertas de los pacientes con EII.

Debatir e intentar dar respuestas a cuestiones controvertidas de relevancia en EII basadas 

en evidencias científicas publicadas.

Difundir, discutir y compartir experiencias sobre práctica clínica.

Deseamos que tanto el formato como el contenido de esta reunión sea de interés para su práctica 
clínica, contribuyendo a la difusión y mejor uso de las nuevas estrategias terapéuticas en esta 
patología, por lo que esperamos poder contar con su participación.

OBJETIVOS



PROGRAMA CIENTÍFICO

17:30 - 17:35

Bienvenida y objetivos de la reunión

Dr. Javier P. Gisbert. H. U. de La Princesa, Madrid.

17:35 - 17:40 

Actualización COVID19

Dr. Fernando Gomollón. H. Clínico Lozano Blesa, 
Zaragoza.

17:40 - 18:20

Controversias en enfermedad de Crohn
Moderador:  Dr. Javier P. Gisbert. H. U. de La 
Princesa, Madrid.

Controversia 1: Seguridad durante el embarazo 
con los nuevos biológicos y pequeñas moléculas - 
Dra. Pilar Nos. H. U. i Politècnic La Fe, Valencia.

Controversia 2: ¿Es necesario realizar una 
endoscopia para valorar la curación mucosa 
actualmente? - Dr. Fernando Gomollón. H. 
Clínico Lozano Blesa, Zaragoza.

Controversia 3: Optimización de dosis ante 
pérdida de eficacia con los nuevos biológicos 
y pequeñas moléculas - Dr. Manuel Barreiro. 
Hospital Clínico Universitario de Santiago de 
Compostela, A Coruña.

18:20 - 19:10
Debate y coloquio sobre las controversias 
presentadas

18:20 – 18:40 Debate por sedes
18:40 – 19:10 Conclusiones compartidas  
    sobre controversias

19:10 - 19:30

Conclusiones y despedida



SEDE 1: NOROESTE. Dr. Daniel Carpio. Hospital Montecelo, Pontevedra.

SEDE 2: NORTE. Dr. Sabino Riestra. Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA).

SEDE 3: NORESTE. Dr. Xavier Aldeguer. Hospital Universitario de Gerona Doctor Josep Trueta.

SEDE 4: CENTRO. Dr. Ignacio Marín. Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid.

SEDE 5: LEVANTE. Dr. Daniel Ginard. Hospital Universitario Son Espases, Mallorca.

SEDE 6: ANDALUCÍA. Dr. Héctor Pallarés. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva.

SEDES Y MODERADORES REGIONALES


